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Menu tygodniowe od 15.02.2021r. do 19.02.2021r.





Poniedziałek 


zupa pomidorowa z makaronem na wywarze mięsnym( 1,3,9)


gulasz wieprzowy z kaszą, sałatka z ogórka kiszonego (1)


woda, budyń na mleku





Wtorek 


zupa fasolowa na boczku wędzonym (9)


zraz wieprzowy, kluski półfrancuskie, buraczki (1,3)


sok owocowy





Środa 


krem brokułowy z groszkiem ptysiowym (1,9)


makaron z sosem carbonara, surówka(1,3,7)


kompot owocowy





Czwartek


zupa ziemniaczana na wywarze mięsnym  (9)


kotlet paryski, ziemniaki, warzywa gotowane (1,3)


woda mineralna





Piątek


barszcz ukraiński(,9)


gzik z rzodkiewką i szczypiorkiem, ziemniaki (7)


kaszka manna z sokiem owocowym


kompot 





Śniadania


Pieczywo  z dodatkami  warzywnymi  (sałata, ogórek  zielony ,pomidor, papryka kolorowa ) oraz


                  szynką , salami, żółtym serem, pastami – mięsną, warzywną ,jajeczną





Klasa „0” dodatkowo podwieczorek





*potrawy nie zawierają koncentratów spożywczych, do potraw dodawana jest sól niskosodowa


*w jadłospisie zastrzega się prawo do zmian
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