HM GASTRO HENRYK BARANEK
Propozycja menu od 18.11.2024.r
Poniedziatek

1. Zupa pomidorowa (1,7,9)
Nuggetsy z kurczaka, ketchup, ziemniaki duszone , suréwka z kapusty pekinskiej, pomidorka i
ogorka (1,3,7)

3. Ryz zapiekany z jabtkami (7)

, Wtorek

1. Zupa ogérkowa (1,7,9)
Makaron kokardki w sosie boloriskim (1,9)
3. Makaron kokardki w sosie pomidorowym(1,9)

1. Krupnik (1,7)
Pulpety w sosie koperkowym , ryz, marchewka (1,3,7)
3. Risotto z warzywami (7)

, Czwartek

1. Zupaminestrone (1,7,9)

2. Kotlecik schabowy w chrupiqcej panierce , ziemniaki duszone , suréwka colestaw z
jabtkiem(1,3,7)
3. Nuggetsy z brokut, ziemniaki pieczone, bukiet warzyw (1,3,7)

Pigtek

1.Rosét z makaronem (1,3,7,9)
2.Filet z kurczaka panierowany , ziemniaki duszone , suréwka z kapusty pekiriskiej i pomidorka(1,3,7)
3.Pierogi z serem okraszane masetkiem i cukrem (1,3,7)

Menu na podwieczorek (5zt porcja)

Butka z szynkgiserem (satata, masto, pomidor, szynka, ser, ogorek) (1,7)
Butka z twarozkiem i rzodkiewkq (1,7)

Drozdzéwka. (1,3)

Muffinka (1,3)
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